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Nome  CARUSI  VALENTINA 

   

Telefono   393/5660666 

E-mail  valentina.carusi@libero.it 

valentina.carusi@guest.policlinicogemelli.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  27/11/1978  

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  inglese 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 

 
  

 
ISCRIZIONE ORDINE DEI MEDICI 

 

▪Data  15 Settembre 2008  

▪Provincia  Roma 

▪Numero iscrizione   56779 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data   1997 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico “Socrate”  

• votazione  58 / 60 

• Data  18 Marzo 2008 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

• votazione  110 / 110 e Lode 

 

• Titolo tesi 

 

  
                                          Relatore 

  

“Correlazione tra fattori trombofilici congeniti ed acquisiti e manifestazioni cliniche della      
Crioglobulinemia mista HCV-correlata” 

 

Prof. M. Fiorilli (Primario della divisione di  Allergologia ed Immunologia clinica del 
Policlinico Umberto I) 

 

• Data  17 Luglio 2008 

• Qualifica conseguita  Abilitazione professionale 

• Votazione   267.5 / 270 

 

 

• Data  05 Giugno 2015 

INFORMAZIONI PERSONALI 



CURRICULUM VITAE   

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Allergologia ed immunologia Clinica presso la Sapienza Università di 
Roma  

• Votazione  

 

 

 • Titolo tesi 

 

  

                                        Relatore 
 

  

 “Correlazione tra fattori trombofilici congeniti ed acquisiti e manifestazioni cliniche della 
Crioglobulinemia mista HCV-correlata” 

 

 70/70 con lode 

 

 

“Efficacia dell’Immunoterapia specifica nei pazienti affetti da allergia al veleno di 
Imenotteri. Il ruolo dello sting challenge” 

 

Prof. D. Schiavino- Primario della divisione di Allergologia Policlinico A. Gemelli 

 

   

ATTIVITÀ  LAVORATIVE SVOLTE  
 

  

   

   

 

▪Data(da-a)   Da Settembre 2015 alla data attuale 

 

▪Tipologia 

 Frequenza presso il reparto di Allergologia del Policlinico A. Gemelli 

 

 

▪Data(da-a)  

  

Da Settembre 2015 alla data attuale 

 

▪Tipologia 

  

Frequenza presso il reparto di Allergologia del Policlinico A. Gemelli 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2001 al 2010  

 

Frequenza presso il reparto di Immunologia Clinica del Policlinico Umberto I 

 

 

Dal 2010 al 2015 

 

Frequenza presso il reparto di Medicina Clinica presso l’ambulatorio ed il Day hospital di 
Immuno-Reumatologia dell’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea durante il Corso di 
specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica  

 

▪Data(da-a)  

  

Da Settembre 2014 a Giugno 2015 

 

▪Tipologia 

  

Frequenza dell’ultimo anno di specializzazione presso il reparto di Allergologia del 
Policlinico A. Gemelli ai fini dell’elaborazione della tesi di specializzazione in Allergologia 
ed Immunologia Clinica 

 

 

▪Data(da-a)  

  

2015-2016 

 

▪Tipologia 

  

Vincitrice di due premi studio Istituto Toniolo 

 

 

   

▪Data(da-a)  

  

Da Marzo 2017 ad Ottobre 2018  

 

▪Tipologia 

  

Frequentazione come borsista presso il Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica 
della Fondazione Policlinico A. Gemelli   

 

 

   

▪Data(da-a)  

  

Da Gennaio 2018 a Gennaio 2021 

 

▪Tipologia 

  

Cultore della materia in Immunologia Clinica presso Università Cattolica del Sacro Cuore 
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▪Data(da-a)  

  

Da Ottobre 2018 

 

▪Tipologia 

  

Lavoro con contratto a P.IVA presso il Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica 
della Fondazione Policlinico A. Gemelli  

 

 

   

▪Data(da-a)  

  

Dal 2017 

 

▪Tipologia 

  

Collaborazione con il Prof. F. Pandolfi nella gestione del Servizio di Malattie Rare 
Immunologiche 

 

  

 

   

▪Data(da-a)  

  

Dal 2020 

 

▪Tipologia 

  

Si occupa del Servizio di Malattie Rare Immunologiche 

  

 

 

LAVORI SCIENTIFICI 
 
  

• “A case of a tension-type headache in fibromyalgia” Stifano G., Colantuono S., 
Carusi V., La Marra F., Marra A., Granata M. Journal of headache pain. 2010 
Aug; 11(4):367-8. doi: 10.1007/s10194-010-0218-z. Epub 2010 May 9. 

 
 

• “A case of postsurgical necrotizing fasciitis invading the rectus abdominis 
muscle and review of the licterature” Carbonetti F., Cremona A., guidi M., 
Carusi V. Case Rep Med.2014; 2014:479057. doi: 10.1155/2014/479057. Epub 
2014 Feb 23.  

 

• “Necrotizing fasciitis; a comprehensive review” Carbonetti F., Carusi V., Guidi 
M., David V. La Clinica Terapeutica; 2015; Vol 166. doi: 10.7417/CT.2015.1836. 

   

• The role of contrast enhanced computed tomography in the diagnosis of 
necrotizing        fasciitis and comparison with the laboratory risk indicator for 
necrotizing fasciitis (LRINEC). Carbonetti F, Cremona A, Carusi V, Guidi M, 
Iannicelli E, Di Girolamo M, Sergi D, Clarioni A, Baio G, Antonelli G, Fratini L, 
David V. Radiol Med. 2016 Feb;121(2):106-21. doi: 10.1007/s11547-015-0575-4. 

 

• The importance of complying with vaccination protocols in developed 
countries: "anti-vax" hysteria and the spread of severe preventable diseases. 
Pandolfi F, Franza L, Todi L, Carusi V, Centrone M, Buonomo A, Newton EE, 
Schiavino D, Nucera E. Curr Med Chem. 2018 May 17. 
doi:10.2174/0929867325666180518072730. 

 

• Gut microbiota and Immunity in Common Variable Immunodeficiency: 
crosstalk with pro-inflammatory cytokines. Franza L, Carusi V, Altamura S, 
Gasbarrini A, Caraffa A, Kritas SK, Ronconi G, Gallenga CE; Di Virgilio F, 
Pandolfi F. J. Biol Regul Homeost Agents 2019, Apr 3; 33 (2) 

 

• Interrelationship between inflammatory cytokines (IL-1, IL -6, IL-33, IL-37) and 
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acquired immunity. Franza L, Carusi V, Altamura S, Caraffa A, Gallenga CE, 
Kristas SK, Ronconi G, Conti P, Pandolfi F. J. Biol Regul Homeost Agents. 
2019 Sep-Oct; 33(5): 1321-1326. doi: 10.23812/Editorial. 

 

• Precision editing of the gut microbiota ameliorates cancer immunotherapy. 
Franza L, Carusi V, Parriniello G, Pandolfi F. J. Biol Regul Homeost Agents. 
2019 Nov-Dec; 33(6): 1669-1670. doi: 10.23812/Editorial33-6-edit2. 

 

• Interleukin-6 in Rheumatoid arthritis. Pandolfi F, Franza L, Carusi V, Altamura 
S, Andriollo G, Nucera E. International Journal of Molecular Sciences. In press 

 

 

• Stesura capitolo “Farmaci in uso in ambito allergologico” per la nuova 
edizione del libro “Lezioni di Allergologia” IV Edizione. 

 

• Luteolin, inflammation and cancer: Special emphasis on gut microbiota. 

Franza L, Carusi V, Nucera E, Pandolfi F. Biofactors. 2021 Mar;47(2):181-189. 

doi: 10.1002/biof.1710. Epub 2021 Jan 28. 

 

• Nickel allergy in lipid transfer protein sensitized patients: Prevalence and 

clinical features. Rizzi A, Chini R, Inchingolo R, Carusi V, Pandolfi F, 

Gasbarrini A, Nucera E. Int J Immunopathol Pharmacol. 2020 Jan-

Dec;34:2058738420974895. doi: 10.1177/2058738420974895. 

 

• Impact of nickel oral hyposensitization on quality of life in systemic nickel 
allergy syndrome. Rizzi A, Di Rienzo A, Buonomo A, Aruanno A, Carusi V, 
Ricci AG, Centrone M, Mezzacappa S, Romeo L, Schiavino D, Inchingolo R, 
Gasbarrini A, Nucera E. Int J Immunopathol Pharmacol. 2020 Jan-
Dec;34:2058738420934629. doi: 10.1177/2058738420934629. 

 

• Allergen-Specific Immunotherapy: A Possible Role in the Incidence and 
Course of SARSCov-2 Infection in Allergic Patients. Nucera E, Longhino D, 
Sarnari C, Di Rienzo A, Carusi V. Nucera E, Longhino D, Sarnari C, Di Rienzo A, 
Carusi V*Departement of Allergology and Immunology, Fondazione 
Universitaria Policlinico A. Gemelli IRCSS, Rome Italy. J Nurs Women’s Health 
8: 190.www.doi.org/10.29011/2577-1450.100090. 

 

• The role of skin tests with polyethylene glycol and polysorbate 80 in the 
vaccination campaign for COVID-19: results from an Italian multicenter survey. 
Montera MC, Giordano A, Asperti C, Aruanno A, Barzaghi CE, Bignardi D, 
Borrelli P, Bommarito L, Busa M, Calafiore P, Carusi V, Cinquini M, Cortellini G, 
Cocchi R, D'Auria F, De Caro F, Demonte A, Di Leo E, Di Lizia M, Di Rienzo A, 
Fumagalli F, Kihlgren P, Lodi Rizzini F, Macchia D, Manzotti G, Marra AM, 
Mileto P, Mietta S, Montagni M, Nettis E, Nucera E, Peveri S, Pivetta D, Pirisi M, 
Ramirez GA, Rivolta F, Rizzi A, Savoia A, Pedicini A, Scarpa A, Zisa G, Yacoub 
MR, Zambito M. Eur Ann Allergy Clin Immunol. 2024 Jan;56(1):17-25. doi: 
10.23822/EurAnnACI.1764-1489.291. Epub 2023 Mar 16. PMID: 36927838.  

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.   

 

 

Roma, 09/02/2024                                                                              

 


