
 

 

 

 

Curriculum Vitae 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome/Nome Di Rienzo Alessia 

Indinzzo Via s Marino 27, Latina 

 Telefono 340.2564156 

E-mail alessiadirienzo@libero.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 23.12.1981 

Sesso Femminile 

 
 

SETTORE PROFESSIONALE Medico•Chirurgo 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Date Da 02/04/2011 al 21.06.2017 

Nome e indirizzo Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli/Università Cattolica del Sacro Cuore   
deIl’ Azienda {Largo Agostino Gemelli 8, 00168 Roma) 

 

Qualifica Ricoperta Medico specializzando in Allergologia ed immunologia clinica (conseguimento del 
titolo di specialista in Allergologia e Immunologia clinica in data 23.06.2017) 

Principali attività e responsabilità  /\ssistenziale sanitario e di ricerca nell'ambito di: 

- Allergia e intolleranza ai farmaci(cutireazioni), patch test, test di esposi2ione 
orale, desensibilizzazioni) 

- Allergia e intolleranza alimentare (cutireazioni, test di esposizione orale, 
desensibilizzazioni) 

- Allergia al lattice (cutireazioni, challenge, desensibilizzazione) 

- -Allergia al veleno di imenotteri (cutireazioni, 
desensibilizzazione) 

- Allergia sistemica al nichel solfato (patch test, test di provocazione orale, 
desensibilizzazione} 

- Rinite allergica ed asma bronchiale 
- - Sindrome orticaria-angioedema 
- Dermatite allergica da contatto 
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Date 

 
Nome e indirizzo 

deII’Azienda/Ente 
 

Qualifica Scoperta 

 

 
Date 

Nome e indirizzo 
deII‘Azienda/Ente 

 

Qualifica ricoperta 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Da 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 

locazione 

Da ottobre 2009 a luglio 2011 

 
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli/Università Cattolica del Sacro Cuore 
(Largo Agostino Gemelli 8, 00168 Roma) 

 

Medico Interno Frequentatore presso il Servizio dì Allergoloqia e Immunoloqia Clinica 

 

 
Da aprile 2011 a Giugno 2012 

Fondazione Policlinico Universitario A Gemelli/Università Cattolica de1 Sacro Cuore 
(Largo Agostino Gemelli 8, 00168 Roma) 

 

Tirocinio formativo come studente presso l’Università degli Studi di Perugia: Reparto di 
Pediatria-Allergologia” 

 

 
   23.Giugno .2017 

Specializzazione in Allergologia ed Immunologia Clinica 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

 

V0tO 
 
 
 

 

Titolo della qualifica 
Rilasciata 

 
Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

 

Data 

Titolo della qualifica rilasciata  

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

50/50 con lode 

 

13 Luglio 2011 
 

Abilitazione all’esercizio della professione di medico- chirurgo 

Università Callolica del Sacro Cuore, Roma 

 
 

 
14 Marzo 2011 

 

Laurea in medicina e chirurgia 

 

Università degli Studi di Perugia 

 

V0tO 95/110 
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Data 1995•2000 
 

Titolo della qua1ifica rilasciata         Maturità  Scientifica 
 

Nome e tipo d’organizzazione Liceo Scientifico Majorana LT    
erogazione e  deIl' istruzione e 
formazione 

 

Voto 98/100 

 

 
CAPACITA' E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Madrelingua(e) Italiano 

 

Alla(e) Iingua(e) Inglese 

Capacità di lettura Buona 

Capacita dì scrittura Buona 

Capacità di espressione orale Buona 

 

 

Capacità e competenze sociali Ottime capacità relazionali acquisite nell’ambito di gruppi di ricerca scientifica 
durante I corso di specializzazione ed il tirocinio presso iì Servizio di AI1ergoIogia e 
Immunologia Clinica della Fondazione Policlinico A. Gemelli/Università Cattolica del 
Sacro Cuore, Roma 

 
 
           Capacità e competenze organizzative : Ottime capacità organizzative e di elaborazione dati acquisite durante il 
corso di specializzazione ed il tirocinio presso il Servizio di Allergologia e Immunologia clinica 
 

Capacità e competenze 
informatiche 

Abilita nell'uso del computer sia per quanto riguarda programmi dì sicurezza, sia per 
quanto riguarda programmi di grafica e di analisi ad uso medico-sanitario (Microsoft 
Word, Power Point, Excel, capacità di consultazione di banche dati on-line come 
PubMed). 
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ATTESTATI DI 
PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI E CORSI 

 

 

 

 

                                                                                     21/05/2011: •Corso di aggiornamento: le allergie respiratorie' 

                                                                                     1-2 /07/2011 : 'IO Corso di aggiornamento in allergologia• a cura della Scuola di Specializzazio in Allergologia                                                                                                                                                                                                           
                                                       22/10/2011: 'Le allergie e le intolleranze alimentari•. 

                                                                                      04/05/2012: -Immunomodulatori topici: update sui meccanismi d'azione". 

                                                                      25-26/05/2012: 'V Giornate Tirreniche di Oasi di Kufra, Sabaudia (LT), in qualità di relatore 

                                                                                        26-27/10/2012: •ll' Corso di Aggiornamento in Allergologia• a cura della Scuola 
                 Specializzazione in Allergologia dell'Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Geme 

                                                                                       12/12/2012: fondamenti di allergologia respiratoria: la prospettiva per l'otorinolaringoiatr Milano. 

                                                         22-26/06/2013: -World Allergy and asthma congress•, Milano. 

30/05/2013: -Corso pratico teorico allergologia respiratoria', Ancona. 

24-26/10/2013 "Allergologia sostenibile in una sanità in evoluzione", congresso MITO, Ancor 25/01/2014: -aspetti clinici e 

farmacologici in medicina respiratoria", Roma. 

18/10/2014: 'III Corso di Aggiornamento in Allergologia• a Cura della Scuola di Specializzazio in Allergologia 
dell'Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli, Roma. 

30-31/05/2014: 'VI incontro nazionale di interesse allegro-penumologico: Giornate tirreniche allergologia- interannuale 

AISAI•, Oasi di Kufra, Sabaudia (LT), in qualità di Relatore. 

                                                                                       15/11/2014: VI edizione IO stato dell'arte in allergologia ed immunologia clinica', Caserta 
 
                                                                                        7-8-9 Marzo 2023  11 ° Master avanzato di Citologia nasale Roma





1. Panallergens: role In food allergy 

 
Mezzacappa S, Nucera E, Buonomo A, Pecora V, Colagiovanni A, Rizzi A, 

Pascolini L, Ricci AG, Di Rienzo A, Liuzzo M, Aruanno A, Schiavino D. 
 

 
 

ABSTRACTS ACCETTATI 

ACONGRESSI 

Abstract accettato come poster presso EAACI 2012, Ginevra. 

 
Basophll Activation teat roll in food allergy diagnoaie: preliminaryresulta 

 
Aruanno A, Mezzacappa S, Buonorno A, Pecora V, Colagiovanni A, Rizzi A, 

Pascolini L, Ricci AG, Di Rienzo A, Liuzzo M, Nucera E, Schiavino D. 

Abstract accettato come poster presso EAACI 2012, Ginevra. 

 
3. Tolerance induction (desensitization) to rit«ximab: caseseries 

 
Pascolini L, Colagiovanni A, Buonono A, Pecora V, Rizzi A, Aruanno A, Ricci 

AG, Liuzzo M, Di Rienzo A, Mezzacappa S, Sabato V, Nucera E, Schiavino D. 

Abstract accettato come poster presso EAACI 2012, Ginevra. 

 
4. Cross•reactivity and tolerability of cephalosporins in patients with non- 

imiziediate hypersensitivity to penicilins 

Buonuomo A, Nucera E, Pecora V, Colagiovanni A, Riai A, Aruanno A, 

Pascolini L, Ricci AG, Di Rienzo A, Liuzzo M, Mezzacappa S, Schiavino D. 

Abstract accettato come poster presso E TACI 2012, Ginevra. 

 
5. “Anisakis symplex hype sensitivity in central and southern Italy: clinical 

faatures”. 

Colagiovanrii a, Centone M, Buonono A, Rizzi A, Arianna A, Pascolini L, Ricci 

G, Di Rienzo A, Mezzacappa S, Nucera E, Schiavino D Abstract accettato come 

poster al Food Allergy and Anaph\laxis Meeting, 7 — 9 febbraio 2013 Nizza 

(Francia). 



 

8, "Latex lmmunotherapy effectlveness”. 

Ar anno, E. Nucera, A. Buonomo, V. Pacora, A Cotagiovanni, A. Rizzi, L. 

Pascolini, A.G. Ricci, S. Mezzacappa, A. Di Rienzo, M. Centrone, D. Scfiavino. 

Abstract accettato carrie poster presso il 1\4• congresso nazionale della Società 

Italiana di Medicina Interna”, Hotel Cavalien Hilton, Roma (26-29 ottobre 2013). 

7. "Allergy to Llpid Transfer Proteln: genetic basis". 

Nucera E, Ria F, Pecora V, Mezzacappa S, Ricci AG, A Aruanno, Rizzi A, Di 

Rienzo A, . Colagiovarni A, Pascolini L, Centrone M, Sikora AK, Ferrairorii M,  

Valentini M, Di Sante G, Buonomo A, Schiavino D. Abstract accettato carne 

poster  presso  il  11o4  i ngresso  nazionale  della  Società  Italiana  di  Medicina 

Interna". Hotel Cavalieri Hilton, Roma (26-29 ottobre 2013). 

8. £6Profilin  dasansitization  in  patients  with  adverse  reaction  after  plant• 

derived foods: our experience”. 

Mezzacappa S, Nucera E, Pecora V, Rizzi A, Arianna A, Pascolini L, Ferraironi 

M, Ricci AG, Di Rienzo A. Centrone M, Buonomo A, Schiavino D. 

Abstract presso FAAM 2014. Dublino 

9. “Reazioni avverse ai FAN5 e ipersensibilitó alla Lipid transfer protein: case 

report”. 

Di Rienzo A, Nucera E, Ricci AG, Buonomo A, Mezzacappa S, Schiavino D. 

Abstract accettato come poster dal 116º congresso nazionale della Società 

Italiana di Medicina Interna" (10-\2 ottob e 2015), Roma. 

10. "Desensitization treatment in patients with sensitization to Lipid transfer protein 

(LTP)”. Aruanno A, Nocera E, Buonomo A, Rizzi A, Pascofini, Ricci AG, Di Rienzo 

A, Centrone M, Carus Vi, Ghini R, Mezzacappa S,  Schiayino 

D. Abstract accettato come poster presso EAACI 2016, Vienna. 



 
 
 

 

COMUNICAZIONI ORALI E 
POSTER 

1. Comunicazione orale 'Test di provocazione nasale presso V Giornate tirreniche 

di Allergologia, AISAI, 25-26 Maggio 2012, Sabaudia (LT). 

 

2   Comunicazione orale: Efficacia e sicurezza dell’immunoterapia specifica" presso 

VI Giornate tirreriche di Allergologia, AISAI, 30-31 Maggio 2014, Sabaudia 

(LT). 

3 Comunicazione orale: ‘Allergia respiratoria : rinite ed asma  AISAI, 29-30 /\prile  

2016, Sabaudia (LT). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



PUBBLICAZIONI  
 

 
 

1. Nucera E, Pecora V, Buonomo A, Rizzi A, Aruanno A, Pascolini L, Ricci AG, Di 
Rienzo A, Mezzacappa S, Ferraironi M, Patriarca G, Gasbarrini G, Schiavino D. 
Utilità of Basophil Activation Test for monitoring the acquisition of clinical 
tolerance after oral desensitization to cow’s milk: Pilot study. Urited European 
Gastroenterol J. 2015;3(3):272 6 

 

2. Nocera E, Mezzacappa S, Aruanno A, Pecora V, Rizz‹ A. Ricci AG, Ferraironi M, 
Buonomo A. Schiavino D. Hypersensitivity to major panallergens in a 
population of 120 patients. Postept Dematol Allergol. 2015 Aug;32(4):255-61. 

3. Buonomo A, Pascolini L, Rizzi A, Aruanno A, Pecora V, Ricci AG, Mezzacappa S, Di 
Rienzo A, Centrone M, Nucera E. Schiavino D. Cross-reactivity and Tolerability 
od ertapenem in patient witi› IgE-medìated hypersensitivity to §-Iactams. J 
Investig Allergol Clin Immunoì. 2016,26(2):100-5. 

4. Nucera E, di Rienzo A, Ricci AG, Buonomo A, Mezzacappa S, Schiavino D. 
Adverse reaction to nonsteroidal anti-inflammatory drugs and hypersensitivity 
to lipid transfer proteins. Postepy Dermatol A1lergoI. 2016 Aug;33(4):309-10. 

 
5. Nucera E, Ricci AG, Rizzi A, Mezzacappa S, Di Rienzo A, Pecora V, Patnarca G, 

Buonomo A, Aruanno A, Schiavino D. Specific oralimmunotherapy in food 
allergie patients: transiant or persistent tolerznce† Postept Derrnatol Aì1ergoI 
2018; 35(4):392-396 

 
6. Rizzi, A, Di Rienzo A, Buonomo A, Aruanno A, Carusi V, Ricci AG, Centrone 

M, Mezzacappa S, Romeo L, Schaivino D, Inchingolo 



Gasbarrini A, Nucera E. Impact of Nickel .ÒraI Hyposensitization on Øualłty of Life in Systemic Nickel 
Allergy.Syndrome Int J Immunopakol Pha riacot. 2020 Jan-Dec; 34: 2058738420934629. 

 

7.Angela Rizzi ,Giuseppe Parrinello, Eugenio De Corso,Laura Tricarico, Michele Centrone ,Alessia 
Di Rienzo, Chiara Laface ,Giulio Cesare Passali,Gabriella Cadoni, Riccardo Inchingolo ,Gaetano 
Paludetti ,Jacopo Galli and Eleonora Nucera (2022) 

Mometasone furoate in non-allergic rhinitis: a real-life Italian study 

 

8. Di Rienzo A, Urbani S, Longhino D, Sarnari C, Buonomo A, Rizzi A, Aruanno A, Nucera E. 
Clinical and quality of life assessment in patients with latex allergy during COVID-19 pandemic: Possible 
protective role of continuous latex immunotherapy. (2022) 
 

9. Incorvaia C, Di Rienzo A, Celani C, Makrì E, Frati F. 
Treating allergic rhinitis by sublingual immunotherapy: a review.  
 

10. Nucera E, Andriollo G, Buonomo A, Di Rienzo A, Scaldaferri F, Gasbarrini A, Aruanno A, Schiavino D 
Interesting Case of Infliximab IV Type Hypersensitivity.  
 

11. Frati F, Incorvaia C, David M, Scurati S, Seta S, Padua G, Cattaneo E, Cavaliere C, Di Rienzo A, 

Dell'Albani I, Puccinelli P. 

Requirements for acquiring a high-quality house dust mite extract for allergen immunotherapy.  

 

 

 

 

 
 
 

Data' 10.03.2023                                                                                        Firma 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35575237/
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